
  

Descàrrec de responsabilitats 

DESCÀRREC DE RESPONSABILITAT DEL PARTICIPANT EN CAMINAR, CÒRRER, NEDAR, 

PEDALEJAR, ZUMBA, YOU CAN FIT, IOGA.. 

El participant declara que està en bones condicions físiques per participar en la prova SOSCIATHLON 

que ell esculli lliurement ja sigui el córrer, nedar o pedalejar i, per això accepta el risc de qualsevol lesió 

que pugui haver durant l'esdeveniment. A més, els pares o tutors responsables dels menors accepten 

els riscos i situacions que puguin derivar-se de la participació del seu fill/a en l'esdeveniment 

SOSCIATHLON. 

A més el participant declara que: 

1. Coneix i accepta el reglament de l’esdeveniment SOSCIATHLON que es celebrarà el dia 29 de 

setembre de 2024 a la Platja de la Pineda a Vila-seca. Es tracta d'una cursa popular no competitiva 

 a triar entre les diferents modalitats esportives escollides: 

• Córrer o Caminar: circuit de 5 Kms 

• Pedalejar: circuit de 11 km 

• Nedar: travessia milla solidària: 1,5 Km 

• Zumba 

• Ioga 

• You Can Fit 

• Cursa infantil a peu: circuit de 400 m 

• Nedar infantil: travessia 400 m 

2. El meu dorsal es personal i intransferible i no podrà ser utilitzat per cap altre participant al meu lloc. 

3. El meu estat físic general em permet participar sense cap risc per a la meva salut en aquest 

esdeveniment esportiu escollit. 

4. Entenc la possibilitat de patir un accident esportiu inherent a la pràctica de la cursa escollida del 

córrer o nedar o pedalejar, per aquest motiu assumeixo la responsabilitat dels danys que pugui causar 

a tercers i fins i tot a mi mateix, excloent a l'organització de qualsevol responsabilitat derivada d'aquest 

infortuni. 

5. El participant coneix que l'esdeveniment SOSCIATHLON es porta a terme en llocs urbans i a mar 

obert, i  per tant, el participant accepta els riscos inherents a la participació d'aquesta cursa al trànsit o 

al mar obert si s'escau. 

6. El participant es compromet a complir les normes imposades per l'organització de l'esdeveniment. 

7. El participant eximeix a ASSOCIACIÓ SOLIDÀRIA SOSCITAHLON i a qualsevol persona física o 

jurídica vinculada amb l'organització de l'esdeveniment SOSCIATHLON, de qualsevol dany físic o 

material, així com de les responsabilitats derivades de possibles accidents procedents directament del 

trànsit marítim o trànsit urbà, segons l'esport escollit, així com de l'àmbit esportiu. 

8. El participant participa voluntàriament sota la seva pròpia responsabilitat i eximeix els anteriorment 

assenyalats de qualsevol perjudici que, per motius de salut, poguessin derivar-se de la seva participació 



  

en aquesta cursa urbana o travessia marítima, assumint personalment el risc inherent per la salut que 

suposa l’esforç físic requerit per a la participació en aquesta prova esportiva escollida. 

 

9. El participant d'aigües obertes coneix el reglament o normativa i en cas d'haver triat participar sense 

neoprè és conscient de les conseqüències que aquesta decisió pot comportar (pèrdua de la calor 

corporal, hipotèrmia, marejades, etc.). 

10. El participant sap que en cas de no celebrar-se l'esdeveniment l'organització no retornarà el cost de 

la inscripció en cap concepte. L'organització proposarà sempre que es pugui, un recorregut o activitat 

esportiva alternativa el mateix dia de la prova en cas de condicions climatològiques o ambientals 

adverses.  

11. El participant autoritza a l'organització a fer l'ús de qualsevol fotografia, gravació o filmació sempre 

que estigui exclusivament relacionat amb la participació del corredor, ciclista o nedador en aquest 

esdeveniment. 

12. El participant autoritza a l'organització a incloure el seu contracte a la base de dades de l'Associació 

Solidària Sosciathlon i per tant a rebre informació via e-mail de la prova abans i després de la 

celebració de la mateixa. Així mateix autoritza a l'organització a incloure el seu e-mail de contacte a la 

llista de "newsletter" i rebre documents relacionats amb les diferents activitats esportives i futurs 

esdeveniments. 


